Tour de Lauro 2023 1. Informationsabend 2022111121

THEMEN

- Uberblick Informationsabend / Vorstellung Orga- Team
« Eckdaten ,was ist die Tour?“ - Zeitraum / Strecke / Ziel
« Historie / Ziel Lauro / Verein Tour de Lauro e.V.

» Tagesablauf auf der Tour

«  Ubersicht Begleiterteam

* Fahrplan ,Tour- Jahr*

« Termine / Kosten / Leihrader
« Schulerlnnen / Elternbegleiter

«  Kommunikation — Website www.tour-de-lauro.de

e tour-de-lauro@waldorfschule-ueberlingen.de

« Fragen?
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Eckdaten ,was ist die Tour?“ - Zeitraum / Strecke

« Entscheidung zur Teilnahme bis 11.01.2023
« Beginn Trainingszeit am letzten Sonntag der Osterferien
« Training in der Gruppe, Sonntags und individuell.

« Tourstart: Donnerstag vor den Pfingstferien. Rickkehr am

letzten Samstag der Pfingstferien.

Tour de Lauro e.V. Rengoldshauser Str. 20 88662 Uberlingen
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. . . TOUR de LAURO
Eckdaten ,was ist die Tour?“ — Ziele

« Unvorstellbares moglich machen.
» Eigenorganisation
« Als Gruppe unterwegs sein / miteinander

 Rennradfahren

A. Kutter

Die Autovermietung
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TOUR de LAURO

Historie / Ziel Lauro / Verein Tour de Lauro e.V.

« Lauro—warum Lauro

Tour de Lauro eV,

Rengoldshauser Str. 20
88662 Uberlingen
tour de lauro@waldorfschule - ueberlingen de
wWwWw.tour - de - lauro.de

Ziel ab Tour 2022: Campingplatz in der Nahe von Lauro

fvon Goeta

bl O [R—p—
& Metropolitanstadt

= s eapel
Gelf von Neapel

« Vereinsgrindung 02/2017
« gemeinnultzig

* rechtlicher und wirtschaftlicher Rahmen
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TOUR de LAURO

Ubersicht Begleiterteam

« Kichenteam
« Begleitung auf dem Rennrad (Gruppen von 2 Erwachsenen + 6 Schilerlnnen)
« Begleitfahrzeuge — fest und / oder wechselnd gefahren

« Platzverantwortlicher (Organisation Zeltplatz etc.)
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TOUR de LAURO 3

Termine / Kosten / Leihrader

« Timeline >> nachzulesen auf der Website www.tour-de-lauro.de

Kosten
» Gesamtkosten Tour ca. 42.400 € (52 Schulerlnnen /2022)

Verteilung der Kosten:

« Mobilitat (Fahrzeuge, Tanken, Maut, Bus...) ca. 16.000 €
* Unterkunft ca. 11.700 €
» Verpflegung ca. 14.300 €
« Sonstiges ca. 4.300€
Kalkulierte Teilnahmegeblhr 950 € / Teilnehmerin

Mdoglichkeiten Co- Finanzierung
* Programm ,Teilhabe und Bildung“ — wenn berechtigt: Tour- und Leihradkosten

» Absprache mit Orga- Team

Tour de Lauro e.V. Rengoldshauser Str. 20 88662 Uberlingen
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TOUR de LAURO

Termine / Kosten / Leihrader

 Timeline >> nachzulesen auf der Website www.tour-de-lauro.de

Leihrader

« Tour de Lauro e.V. > Kontingent von ca. 24 Leihradern
» Leihradgebuhr: 250 €

* Dbei Onlineanmeldung vermerken

» Leihradausgabe: 25.03.2023

Moglichkeiten die Kosten flr die Tour zu senken:
» Sponsoring > wer kennt wen / Umfeld / Firmen > nur personliche Kontakte!
« Orga- Team / Tourbegleiterlnnen suchen Sponsoren

« Tour de Lauro e.V. ist gemeinnnitzig > Spendenquittung méglich

> Alle konkret fur die Tour 2023 gewonnenen Spenden, reduzieren den Tourbeitrag

» Ruckerstattung nach Abrechnung der Tour 2023

Tour de Lauro e.V. Rengoldshauser Str. 20 88662 Uberlingen
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Rennrad Empfehlung

e 28“Rennrad mit 23-er bis 28-er Bereifung

e keine geklebten Schlauchreifen, keine Tubeless- Reifen (normalen Mantel mit Schlauch)
e Schaltung: Shimano 105, oder vergleichbar

e Ubersetzung: Kurbel 50/34 oder 52/36 - keine Dreifach- Ubersetzung am Kettenblatt
e Kassette: 10 oder 11-fach 11 auf 28 oder 11 auf 32 Zahne

e Rennrader mit Disk (Scheibenbremsen) sind zu empfehlen

e 2 Trinkflaschenhalter

e kleine Satteltasche, fur Flickzeug incl. Reifenheber. Wenn moglich eine kleine Pumpe
e Rennradgewicht sollte kleiner 10kg sein

e Klicksystem SPD vorzugsweise mit MTB Schuhen - zum besseren Laufen

z.B. Canyon Endurace AL Disc 6 / 7 oder vergleichbar

Canyon GroRentabelle: folge diesem LINK
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Elternbegleiter:

« Werden auf der Tour gebraucht

« Aufgaben: Was ist zu leisten / wo ist Hilfe notwendig (auch vor und nach der Tour)
« Begleiterinnenbogen auf der Website > vor Begleiterlnnentreffen

» Begleiterlnnentreffen: Vorstellung am 06.12.2022, 19:00 Uhr

« Schulerlnnen — Elternbegleiter > Entscheidung / Prioritat

Nachste Schritte:
* Anmeldung: bis zum 11.01.2023
e 2. Eltern-/ Infoabend: 20.03.2023, 20:00 Uhr Musiksaal

« Timeline / Website
Hinweise zur Anmeldung:

« Schwimmerlaubnis
» Allergien
« Rechte am Bild
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TOUR de LAURO

Anmeldung Website www.tour-de-lauro.de > Onlineformular

%4\\
i Tour2023  Rickblick Route Geschichte Sponsoren Download

TOUR de LAUEK

Aktuelle Themen

21.11.2022 1. Elternabend , 20:00 Uhr, grolRer Musiksaa

06.12.2022 Vorstellung interessierter Begleiter / Eltern ab 19.00 Uhr
1s Anmeldeportal fiir die Schilerlnnen wird zum 1. Elternabend vorgestellt ur reits online -Tour 2023 "Anmeldung zur Tou
e est Du den Begleiter Fragebogen - Einsend 1.202

A
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TOUR de LAURO

Tour 20 Ruckblick  Route  Geschichte Sponsoren Download

Anmeldung zur Tour

Tourberichte 2022

Termine 2022 /23

Packliste

Rennrad

zund ist bereits online -Tour 2023 "Anmeldung zur Tour"

2023

-
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TOUR de LAURO
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Tour2023 Riickblick Route Geschichte Sponsoren Download

TOUR de LAURD

Diese Anmeldung muss bis zum 11. Januar 2023 als verbindliche Anmeldung an den Tour de Lauro eV. Gbersendet werden. Informationen zur Tour werden im Weiteren zumeist per Mail versandt.

Eine verbindliche Anmeldebestétigung zur Tour erhalten sie per E-Mail bis zum 11.02.2023.

MeinKind Kontaktdaten Schwimmerlaubnis  Teilnamebedingungen Leihfahrrader Bestatigung

Mein Kind

Voiraitie? Vorname*

Familienname* Dieses Feld muss ausgefiillt werden!
Geburtsdatum (tt,mm,jjjj}* Familienname*

Stralte, Hausnummer*

|
PLZ,Ort’ Geburtsdatum (tt,mm,jjjj)*

Mein Kind isst:"

Dieses Feld muss ausgefiillt werden!

Dieses Feld muss ausgefiillt werden!
O Was auf den Tisch kommt

O Vegetarisch

5 Strale, Hausnummer*
Vegan

Gesundheit

= = :
Angaben zu Allergien, Unvertraglichkeiten, Asthma etc. Dieses Feld muss ausgefiilt werdent

Nl 7 Nk




TOUR de LAURO

Anmeldebestatigung zur Tour de Lauro 2023

Herzlich willkommen, Ihr habt alle wichtigen Informationen im Anmeldeportal vollstandig ausgefalit.
Die hrieb Anmeldebestatigung muss bis zum 11. Januar 2023 per Mail (folgende
Mailadresse: tour.de.lauro@waldorfschule-ueberlingen.de) tibersendet werden.

Zudem erhaltet Ihr eine E-Mailbestatigung mit allen erfolgten Angaben, fur Eum Unterlagen.
Informationen zur Tour werden im Weiteren zumeist per Mail versandt oder auf der Webseite
angekiindigt. https://www.tour-de-lauro.de/

Schiilerin:

Vormame:
Familienname:

Hiermit erklare ich mich dazu bereit die Teilnamebedingungen zu achten und zum Gelingen der Tour
beizutragen:

Datum/Ort, Unterschrift
(Unterschrift des/der Schalerin)

Erziehungsberechtigte

Vorname:

Familienname:

Vorname:

Familienname:
Hiermit melde ich / wir meine Tochter, mein Sohn zur Tour de Lauro 2023 an und bestatige, alle
Information gelesen und die Anmeldung vollstandig und verbindlich ausgefullt zu haben

Ort, Datum
L rift der erzieht b

TOUR de LAURO

8 Neue Anmeldung

Datei  Nachricht Hilfe

o § 5 eevee S g Th MO0 os

R Loschen Archivieren | 90 Markierungals Spam aufheben | Aptworten QuickSteps = Verschieben = Markierungen ~ Bearbeiten = Plastisch  (bersetzen
&. Freund hinzufigen i ~ > ~ - - .
Loschen McAfee Anti-Spam QuickSteps & ‘Sprache

[El Speichern ) Rickgangig [ ) Wiederholen [ Vorheriges Element |, Nachstes Element Diese Nachricht erneut senden  [577 Diese Nachricht zurickrufen

Q

Zoom
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Neue Anmeldung zur TOUR de LAURO 2023

@5 | € Antworten | %) Allen antworten

—> Weiterleiten

TOUR de LAURO <noreply@waldorfschule-ueberlingen.de>
An Cedric Timo Abt Vater

Vielen Dank, dass du dich zur Tour de Lauro angemeldet hast.

Vorname Cedric

Familienname Abt

Geburtsdatum (tt,mm,jjjj) 01.08.2003

StraBe, Hausnummer Lausheimer Strasse, 5
PLZ, Ort Pfullendorf

Mein Kind isst: Was auf den Tisch kommt
Name und Stellung zum Kind Timo Abt Vater
Mobil 01733265159
Alternative Telefonnummer 07552409849

E-Mail abt-timo@abt-as.de
Name und Stellung zum Kind Irina Abt Mutter
Mobil 01746953309
Alternative Telefonnummer 07552409849

E-Mail abt-timo@abt-as.de

Ich erteile meinem Sohn, meiner Tochter im Rahmender  Ja
Tour de Lauro eine Schwimmerlaubnis

Meine Tochter/mein Sohn ist Schwimmer

An den bek zur Vorbereitung auf die Tour  An den bekannten Terminen zur Vorbereitung auf die Tour teilzunehmen.
teilzunehmen.

Zehn den in den O i g auf dem  Zehn Stunden in den Osterferien g auf dem u |
Rennrad zu sammeln

Auf dem Rennrad immer Fahrradkleidung, Helm, Auf dem Rennrad immer Fahrradkleidung, Helm, Handschuhe und Brille zu tragen
Handschuhe und Brille zu tragen

Vor der Tour mind
ca. 500 in der Gruppe.

Zuverldssig ein Trainingsprotokoll zu fiihren

1000km g zu sein, davon  Vor der Tour mindestens 1000km gefahren zu sein, davon ca. 500 in der Gruppe.

Zuverlassig ein Trainingsprotokoll zu filhren

Fr11.11.2022 18:32
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TOUR de LAURO

* Anmeldung > Onlineformular auf der Website > ,link"
Hinweise:
« Anmeldung nur online moéglich / nur vollstandig ausgeftllte Formulare konnen abgesendet werden

« Nach erfolgreicher Anmeldung bekommt jeder eine E- Mailbestatigung mit den gemachten Angaben
sowie ein PDF- Dokument, das ausgedruckt und unterschrieben an das Orga- Team zu leiten ist.
Alternativ: mit digitaler Signatur als PDF und E- Mail.

« Anfrage Leihrad: auf dem Onlineanmeldebogen zur Tour 2023 mdglich

 Fragen?

Vielen Dank und einen schénen Abend!
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