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Tour de Lauro 2023 – Fragebogen für Begleiter
  

Liebe Freunde und Unterstützer der Tour de Lauro, wir freuen uns über Ihr Interesse an der 

Tour de Lauro 2023 mitzuwirken. Dieser Fragebogen dient der Orientierung und ist keinesfalls 

eine Anmeldung zur Tour.  

Vorname:______________________Nachname:__________________________ 

Geburtsort:___________________-datum:_______________________________ 

Handy:______________________e-Mail:________________________________ 

Ich habe ein Kind in der 7.Klasse:  O Ja     O Nein 

Ich biete meine Hilfe für die Tour in folgendem Bereich an: 

o Der Kinder auf dem Rennrad 

o Begleitauto fahren 

o Kulinarische Versorgung  

o Den LKW (mind.7,5t) fahren und besitze entsprechenden Führerschein 

o MOP – Platzorganisation etc.  

o Fundraising 

 Eigene Idee________________________________________________________ 

 

Ich bringe folgende Erfahrung mit: Erfahrung:  groß/sehr   mittel   kaum  keine 

Habe Erfahrung mit mehrtägigen Radtouren  O       O       O O 

Habe Erfahrung als BegleiterIn von Jugendgruppen O       O  O O 

Bin körperlich belastbar                  O       O            O O    

Kann mit Navis umgehen und mich orientieren            O       O       O O 

Habe Erfahrung im Fahren von Kleinbussen/Sprinter  O       O       O O 

Bin Teamfähig                O       O       O O 

Habe Kocherfahrung in Großgruppen                          O       O       O O 

Bin fit in Erste Hilfe      O       O            O O 

Habe Erfahrung mit Fahrradreparatur                 O       O            O O 

Spreche Italienisch       O       O            O O 

Habe Erfahrung mit Rennradfahren    O       O            O O 

 

Wie viele KM Fahrrad bin ich 2022 ungefähr gefahren: _________________ 
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In diesen Aufgabenbereichen bringe ich Vorkenntnisse mit und möchte mich 

engagieren: 

        Ja, gern Notfalls Nein 

a) Reparaturteam     O  O  O 

b) Medizinische Versorgung   O  O  O 

c) Routenplanung, inkl. GPS warten  O  O  O 

d) Technische Unterstützung für Küche  O  O  O 

e) Organisation auf dem Campingplatz  O  O  O 

f) Trainingslager vorbereiten   O  O  O 

g) Fotos vor der Tour    O  O  O 

h) Berichte auf der Tour verfassen  O  O  O 

i) Unterstützung Organisation vor Tour   O  O  O 

 

An diesen Terminen habe ich Zeit: 

        Ja  Evtl.  Nein 

18.03. Teamentwicklung (ca. 9:30-19:00 Uhr)  O    Muss-Termin  

25.03. Einführung ins Rennradfahren    O  O  O 

15.04. Schulung + Begleiter Ausfahrt   O  Muss-Termin 

16.04. Schülerausfahrt     O  O  O 

23.04. Schülerausfahrt     O  O  O 

29.04. Rennradcoaching     O  O  O 

30.04. Schülerausfahrt     O  Muss-Termin 

07.05. Schülerausfahrt     O  O  O 

18.05. Schülerausfahrt     O  O  O 

21.05. Schülerausfahrt     O  O  O 

 

In der Trainingszeit zwischen den Oster- und den Pfingstferien könnte ich 

wöchentlich zwischen13.50-16 Uhr

Ca. O 1 mal, O 2 mal, O 3 mal  oder O mehr mit den Kindern trainieren:

Für die Durchführung des Trainings unter der Woche sind die Kinder darauf 

angewiesen, dass jeder Begleiter 2 Tage / Woche das Training unterstützen kann. 

Die Tour de Lauro 2023 startet am 25.05., Rückkunft an der Schule ist am 

10.06.2023.

Wir freuen uns den Bogen ausgefüllt per Mail (pdf) bis 30.11.2023 an tour.de.lauro@waldorfschule-

ueberlingen.de geschickt zu bekommen. Am 06.12.2023 sind sie herzlich zu einer ersten 

Vorstellungsrunde eingeladen. Da die Kinder bis zum 11.01.2023 Zeit haben sich freiwillig 

anzumelden, wird das Team erst Ende Januar verbindlich formiert. Liebe Grüße vom 

Organisationsteam Miri Neyrinck, Timo Abt und Tobias Müller.


